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CONTENU TYPE D’'UNE TROUSSE DE SECOURS

Pansements

e Compresses stériles, en emballage individuel, petit modéle 10cmx10cm et moyen
20cmx20cm

e Pansements de différentes tailles, prédécoupés et auto-adhésifs, en
conditionnement individuel

e Bandes de gaze de différentes largeurs

e Sparadrap hypoallergénique

e Pansements compressifs (minimum 2) pour stopper hémorragie externe importante.

Produits

e Produit désinfectant incolore en spray ou unidose type BISEPTINE ; Il aussi existe des
compresses stériles imprégnées de BISEPTINE en emballage individuel.

e Lavage oculaire : dosettes de sérum physiologique

e Sucre emballé

Petits matériels

e Ciseaux a bouts arrondis

e Pince a écharde

e Gants en vinyle a usage unique (de taille adaptée)
e Masque bouche a bouche

e Sacs plastiques type « congélation » (a utiliser en cas d’amputation)
e Sacs générateurs de froid (a utiliser pour soulager la douleur ou en cas d’amputation)

e Couverture de survie

Remargques

e Toujours mettre des gants a usage unique, de préférence en vinyle
o Vérifier régulierement les dates de péremption des produits

NE PAS HESITER A DEMANDER UN AVIS MEDICAL

NUMERO D’URGENCE : faire le 15 ou Ie 1 12 (du téléphone fixe ou portable)

(Liste non exhaustive et donnée a titre indicatif)
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